
Aktivity ve školní družině 

Cíl:  
Zájmovou činností zpříjemnit dětem pobyt ve školní družině, rozvíjet jejich dovednosti, 
schopnosti a návyky, podporovat jejich fantazii a tvořivost. 
 
Náplň výchovně vzdělávací práce: 

1) Odpočinkové činnosti 
- četba a prohlížení knížek a časopisů  
- poslechová činnost 
- rozhovory a povídání s dětmi – významné tradice, zvyky a rituály v jednotlivých 

měsících 
- klidové hry, společenské hry 
 

2) Zájmové činnost 
a) výtvarná 

- kreslení 
- malování (vodové barvy, tempery, tuše) 
- netradiční výtvarné techniky 

b) pracovní 
- navlékání korálků 
- konstruktivní činnost (lego, cheva, kapla) 
- modelování z plastelíny 
- práce s papírem (stříhání, lepení, trhání, krčení, skládání a koláže) 
- využití přírodnin 

c) hudební 
- sólový zpěv 
- skupinový zpěv 
- využití orf. nástrojů 
- hudebně pohybové hry 
- poslech písní dle tématu v měsíci 

 
d) tělesná 

- rozvoj pohybových schopností dětí 
- tělovýchovné chvilky na školní zahradě a sportovišti – soutěže, honičky 
- míčové hry 
- využití švihadel, prolézaček, houpaček, obručí, lana 

e) rekreační 
- vycházky do lesa, ke konírně, po vesnici 
- řízené a volné hry na školní zahradě 

f) společenská 
- rozvíjet kladné povahové vlastnosti dětí 
- vést děti k ohleduplnosti, pravdomluvnosti 
- rozvíjet úctu ke starším lidem 
- pěstovat kladný vztah dětí ke společnému a osobnímu vlastnictví 

 
 
 



3) Příprava na vyučování 
- vypracování domácích úkolů 
- didaktické hry 
- samostatné čtení 
- vědomostní soutěže 
- básně: Barevná, Byla jedna šiška, Nachladla se Kateřina, Vánoce u kaprů, Zima, 

Sněženka, Jarní, Prší, Motýl, Léto 
 
 

 
 


