
Seznam pomůcek pro 5.ročník  
 

Penál: 
• minimálně 2 obyčejné tužky č. 2 a 3 

• pero nebo propisku 
• pastelky 
• ořezávátko + guma 
• krátké pravítko na podtrhávání 
• malé lepidlo v tubě 
• nůžky 
 

Kapsář: 

• anilinové nebo vodové barvy  

• lepidlo v tubě 
• lepidlo Herkules malé 
• fixy  
• voskovky  
• plastový kelímek na vodu 

• ubrus na polovinu lavice 
• temperové barvy 
• paletu 
• štětce: min. kulatý č. 6, plochý č. 10, 12 
• hadřík na utírání lavice 
• černý fix -2 ks 
• malé rovné nůžky na nehty 
• zástěra nebo staré tričko 
• špejle 
• brčko 
• černá tuš 

 

Ostatní: 

• Sešity - první sešity žáci dostanou, až sešit dopíší, nutné dokoupit další. 

• rýsovací potřeby (kružítko, trojúhelník s ryskou, dlouhé pravítko 30 cm)  

• obaly na všechny učebnice a sešity (stačí dokoupit na začátku září ) 

• podepsaný ručník s poutkem 

• přezůvky 

 

Tělocvik: plavání od prosince 2023 (11.12.2023 – 11.3.2024) 

• plavky, ručník, mýdlo -v podepsané igelitové tašce (to celé v batůžku) 

 

Tělocvik: od září 2023 

• tepláky, triko s krátkým rukávem, mikina (NE svetr!) 

• pevná obuv na cvičení venku, čistá pevná obuv na cvičení uvnitř 

• švihadlo správné délky -ideální délka švihadla se vybírá následovně: postavíte se snožmo doprostřed 

švihadla, uchopíte oba konce  

a vztáhnete je přímo vzhůru. Konce by měly být zhruba ve výšce podpaží.  
Použít lze i tato tabulka: 

• výška pod 150 cm = 210 cm 

• výška 160–170 cm = 250 cm 

 


