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I. CiLE A KOMPETENCE SKOLNI DRUZINY

Cile vychazeji z obecnych cilii vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2 Skolského zakona,
navazuji na cile stanovené Skolnim vzdé&lavacim programem zakladni $koly
V Méniku.

1. Probouzet v zékovi kladny ptistup ke Skole a vzd€lani, naucit jej rozliSovat ¢as
prace, Cas odpocCinku a relaxace. Rozvijet jeho osobni pfistup k ziskévani
novych védomosti pro jeho osobni vSeobecny rozhled. UmoZznit osvojeni si
strategie uceni a motivovat pro celozivotni u¢eni, podnécovat k tvofivému
mysSleni, logickému uvaZovani a feSeni problému, pomahat rozvijet vlastni
schopnosti v souladu
s realnymi moznostmi.

2. Vyrazn¢ motivovat nabizené z4jmové Cinnosti a rozvijet praktické dovednosti
v zajmovych ¢innostech, naudit vztahu k vlastnorué¢né vytvoifenému vykresu,
vyrobku ¢i nau€ené pisni, vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni
a tvofeni vlastnich praci, naucit uvédomeénti si vlastni prace a citu k vytvorené
véci, zhodnotit svou ¢innost a uvédomit si sebe sama, svij ¢as na praci a
odpocinek, své chovani a své postoje (psychohygiena).

3. Naucit zdka spravnym zasadam chovani ke spoluZzakim a vrstevnikiim

e oslovovat a zdravit, Zadat o pomoc ve Skole nebo pfi praci, nevyvolavat
konfliktni situace, pomoc star§imu, mlad$imu pfi ¢innostech

e samostatné fesit problémy, vytvafet postoje k problému

e rozvijet kamaradstvi, rozpoznani Zakl ve tiidé&, skupiné, tiidé

e vést ke komunikaci

e rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych

e vést k toleranci ke spoluzédktim jiné kultury, hovofit bez predsudk
o spolec¢enskych vrstvach a majetku

4. Naucit zdka spravnému chovani k pedagogiim, obfanlim obce a ostatnim
dospélym
e oslovovat a zdravit, poznat rozdil od zdraveni zndmych a déti, Zadost o



pomoc ve skole pfi doucovani, nezvladani uciva, pomoc star§im obcaniim
oslovovani a etika pfi jednani s ptichozimi do $koly
rozpoznani Spatného cloveka, predchdzeni a prevence pred vlastnim

ohroZenim

vyuziti preventivniho protidrogového programu a Sikany formou

socializa¢nich

her
vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem jejich kulturam a hodnotam
vytvaret potiebu projevu pozitivnich citli, rozvijet vnimavost a citové

vztahy ,

k lidem

5. Vést zéka aktivné ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prostiedi ve

spole¢nosti

a prirode

programu

ucit zaky aktivné chranit zdravi a byt za n¢ zodpovédny

ucastnit se Skolniho programu environmentalni vychovy

vysvétlovat neznalé ¢i nepochopené pojmy (ekologie apod.)

vyuzivat akci preventivniho programu proti Sikané¢ a protidrogového

vyuzivat vychdzek do okoli k monitoringu skladek, hledani zdravého
prostfedi pro zivo€ichy a rostliny

Kompetence jsou utvafeny v celém priibéhu celého obdobi navitévovani SD.

k uceni - zZak pochopi nutnost pfipravy na vyu€ovani, aktivné se ucastni
didaktickych her, v rdmci sebevzdélavani samostatné cte a tfidi informace,
pouziva encyklopedie, internet a zdokonaluje se v problémovych
pfedmétech

komunikativni - 74k je schopen vyjadfit své myslenky, poznatky, nazory
v souvislém ustnim projevu, nasloucha ostatnim spoluzdkiim a pedagogim
a zapojuje se do diskuze

socialni a personalni - podili se na utvéafeni pfijemné atmosféry ve
skupiné, pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

obcanské - respektuje presvédceni druhych lidi, odmitd utlak a hrubé
zachazeni, chape zékladni principy zakonl a spolecenskych norem, je si
védom svych prav a povinnosti

(seznameni s fadem SD a ZS, Umluvou détskych prav spojenou s
povinnostmi), chrani, oceniuje a podili se na kulturnim a historickém
dédictvi, aktivné se zapojuje do kulturniho Zivota



Zari

Rijen

pracovni - pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni,
pracuje kvalitné s vyhledem nejen na funkcnost ale i1 citovy vysledek
vyrobku, vyuziva svych ziskanych zkusenosti v z4jmu vlastniho rozvoje a
pfipravy na povolani (pracovné-technickd c¢innost), v oblasti vyuziti
pocitacové techniky se zapojuje do pfiprav na vyucovani formou
opakovani nabytych védomosti vyuzitim Skolnich vyukovych programi,
umi zadat jednoduché vyhledavani na internetu

ROCNI PLAN SKOLNI DRUZINY

Listopad

Prosinec

Leden

Unor

nase Skola, naSe druzina, bezpecnd cesta do Skoly a po jejim okoli,
seznameni se: se Skolou, s druzinou, na vychazkich vyuzivani prvka
dopravni vychovy, malovani naseho okoli: domy, stromy, osoby, zvitata
atd.

chuté a barvy podzimu - ochutnavka ovoce a zeleniny, sezndmeni s tim v
¢em nalezneme vitaminy, sbirdni listi ¢i modelovéni ovoce, zeleniny,
vSimat si, jak vypadaji listy a jaky tvar ma koruna stromu, na kterém
rostou, vyuzivani pfirodnin pfi vytvarnych a rukod€lnych cinnostech,
vyroba drakt

vyroba zvitatek z pifirodnich materiall, jak pomoci zviratkim pieckat
zimu, rizné druhy krmitek - jednodussi si vyrobime, dramatizace pohadek

piijde Mikulas, Cert, Vanoce se blizi, vyroba postavi¢ek Mikulase, Certa,
andéla, vytvarna prace Betlém - figurky modelované nebo vystiihované,
vano¢ni zvyky a predméty, koledy, pranicka

vychazky do zimni ptirody, sné¢hové stavby, rozsiteni znalosti a dovednosti
ve stolovani, vyroba drobnych darkt pro budouci prvinacky

hry na snéhu a se sn€hem, vySlapavané obrazky, stavéni snéhuldkd,
pozorovani, jak se prodluzuje den, vyuzit masopustnich zvyki - vyroba
masek



Bfezen
e pozorovani promén pocasi a jeho zaznamendvani pomoci vyrobenych
symboll, blizi se jaro, biezen - M¢sic knihy, prace s knihou, cetba,
navstéva knihovny, jak spravné mluvit, jazykolam

Duben

e vraci se nam jaro, duben je meésic ptakl, pozorovani zmén v piirodg,
Velikonoce - pleteni pomlazek, malovani vajicek a vyroba dalSich
zvykoslovnych predméti



Kvéten
e vyroba vhodnych darkti ke Dni matek, turnaje ve vybijené, modelovaci prace, vychazky
do ptirody, kresleni kiidami na beton, prace s konstruktivnimi stavebnicemi
Cerven
e zvySend mira vyuziti volnych her déti v ptirod¢, vytvarné prace z ptirodnich materiald,
bezpecny pobyt v ptirod¢, umime se spravné chovat, znalost pravidel spolecenského
chovani, pozdraveni, uméni naslouchat i odpovéd..

1. FORMA VZDELAVANI

Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zdjmova ¢innost. Kazdodenni ¢innost zaki ptihlasenych
k pravidelné denni dochézce.

IV. OBSAH VYCHOVY A VZDELAVANI

Obsah vychovy a vzdélani vychazi ze vzdélavaci oblasti zakladniho vzdélavani pro 1. stupen Clovék
a jeho svét. Je tvofen dle podminek typu $koly (vesnicka ZS) s ohledem na dojizdéni zakd.

1. Misto, kde Zijeme

Rodina: okruh rodiny a jejich ¢lendl, organizace zivota rodiny, zdravé prostiedi v rodiné, posileni
vztahu k roding, vyroba darkl pro ¢leny rodiny, spoluprace s rodinou.

Skola: vstup do §koly, bezpeéna cesta do $koly, okoli $koly, skolni rezim, vytvoteni kladného vztahu
ke Skole.

Obec, kde Zijeme: dilezitd mista v obci, OU, obchod, posta, knihovna, doprava, podil na prezentaci
vlastnimi pracemi.

Nase vlast: besedy o statnich svatcich a vyznamnych dnech republiky, Praha-hlavni mésto a jeji
pamatky, ostatni vyznamna mésta CR.

2. Lidé kolem nas

Souziti lidi: v roding, v kolektivu tfidy a druziny, v zaméstnani, na ulici, zdkladni komunikace mezi
lidmi, jina kultura-etnika.
Chovani mezi lidmi: pravidla sluSného chovani (umét pozdravit starsi a dosp€lé, chovat se spravné
ke spoluzaklim), principy demokracie.
e Vlastnictvi: soukromé (neber, co neni mé), vetejné (mame spolecné hracky, nerozbijej je
nebo se piizne;j

e Pravo a spravedlnost: zakladni lidské prava a prava déti



3. Lidé a ¢as

Spravny rezim dne pii dochdzce do Skoly, spravné vyuziti volného Casu, navstéva muzei a pamatek,
rozdéleni rocnich obdobi do zajmovych aktivit (sbér hub a pousténi draka na podzim, sankovani a
brusleni v zimé, jarni hry déti, letni aktivity - vylety, jizda na kole).

4. Rozmanitost prirody

Tematické vychazky do okoli Skoly a blizkych lesti, prace s pfirodnimi material, vychova k ekologii,
podileni se na sbéru starého papiru.

5. Clovék a jeho zdravi

V navaznosti na ucivo rozvijet zkusenosti s oSetfenim nemocného nebo zranéného, naucit pouzivat
potiebna telefonni ¢isla a ucit se, jak zavolat pomoc, podil na preventivnim protidrogovém programu
Skoly a prevenci Sikany.

V. PREHLED CINNOSTi
Skolni druzina db4 na dilezitou rovnovahu mezi organizovanou a spontanni ¢innosti.

Odpocinkové ¢innosti
klidné aktivity psychicky i fyzicky, slouzi k odstranéni tnavy z vyucovani, maji spontanni charakter,
dité je travi individudlné

Rekreacni ¢innosti

pohybové aktivity - obCasné, vSechny druhy sportli - sezonni
hry a zabavy, tanec, pohyb s hudbou

turistika

Zajmova ¢innost

rukodé€Iné ¢innosti

technické ¢innosti

pfirodovédné ¢innosti

estetickovychovné ¢innosti - vytvarna ¢innost, hra na nastroj, divadlo, film, literatura, tanec
télovychova a sport

turistika

spolecenskoveédni zdjmové Cinnosti - jazykové vzdélavani, historie, mistopis, sbératelstvi rozvoj
pocitacovych dovednosti, logického mysleni



Priprava na vyucovani
Sebeobsluzné ¢innosti
Verejnéprospésné ¢innosti - prileZitostné aktivity
VI. PODMINKY PRO VZDELAVANi ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI
Skolni druzinu navitdvuji i Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Integrace téchto zaka ma

formu individualni, kdy jeden ¢i vice Gcéastnikti zajmového vzd€lavani je zacleovan do béznych
aktivit zajmového vzdélavani.

Oblast:
e persondlni - vzdélavani pedagogickych pracovnikll s ohledem na druh postizeni,
 materialni - vybaveni specialnimi didaktickymi pomtickami, které SD vyuziva z kabinetu
ZS - speciélni pedagogika,
e organizani - spoluprace se zakonnym zastupcem, spoluprace pedagogy ZS.

VII. PODMINKY PRO PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU
A UKONCOVANI VZDELAVANI
K pravidelné denni dochézce do Skolni druZiny jsou pfijimani Zaci 1. az 5. ro€niku zékladni Skoly.

Podminkou pfijeti je fadné vyplnéna piihlaSka. Nevyssi pocet ti€astnikli Skolni druZiny je 30 zaki.

VIIl. MATERALNI PODMINKY
e Skolni druzina ma k dispozici I. tfidu ZS Ménik a &itarnu.

e K budové¢ patii oplocena zahrada se zahradnim domkem, vzrostlymi stromy a hernimi prvky
— dve vykyvné houpacky, piskoviste, koloto€, prolézacka ve tvaru domecku se skluzavkou.

e Tfida a herna je vybavena podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb., o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych. Vybavenost tedy umoziuje praci u stolu i hru na koberci.

e KaZdoro¢né¢ dochazi k dopliovani a zlepSovani materidlnich podminek.

IX. PERSONALNI PODMINKY

Zajmové vzdélavani zajist'uji dva plné kvalifikovani pedagogové. Jejich odborné zaméteni je pribézné
prohlubovano v akreditovanych kurzech a samostudiem.



X. EKONOMICKE PODMINKY

Vyse Gplaty za zdjmové vzdélavani, pravidla pro stanoveni snizeni Gplaty, pravidla pro vraceni tplaty,
zptsob vyuZiti prostfedki ziskanych z Gplaty viz P¥iloha ¢. 2 Uplata za zajmové vzdélavani - kolni
druZina.

Spotieba energii zdjmovym vzdélavanim je hrazena zifizovatelem v ramci neinvesti¢nich nakladi,
spotfebni material na vyrobky pouZzivaji Zaci vlastni, pro prezentaci Skoly a druziny jsou hrazeny

z neinvesticnich nakladi skoly.

Prostfedky na plat pedagogt sleduje a kazdoro¢né piehodnocuje dle stavu zaka feditelka Skoly.

XI.  PODMINKY HYGIENY, BEZPECNOST PRACE A OCHANY ZDRAVI

e Skolni druzina naplituje jedno oddéleni do poétu 30 zakd. Oddéleni SD vyuziva vlastni uéebny,
které jsou umistény v druhém patie budovy ZS.

e Prostory SD jsou vybaveny umyvadly, odpovidajicim zativkovym osvétlenim, podlahovou
krytinou (PVC), pro oddechové ¢innosti slouzi koberce. Koberce jsou pravidelné vysavany,
podlahova krytina je myta mokrou cestou, mistnosti jsou vétrany okny.

e Skladba zamé&stnani je tvotena kazdorocné s ohledem na rozvrh jednotlivych ro¢nikt
a prizpisobena ostatnim zajmovym krouzkiim a mimoskolnim z4jmovym utvarim.

e Pfi ranni dochazce ve vétsi mife vyuzivaji zvlasté mladsi zaci odpocinku na koberci, voli
klidové aktivity - spoleCenské hry, malovani, vypravéni. Star§i Zaci se mohou samostatné
pfipravovat na vyuku, opakovat ucivo, €ist si.

e Vychovatelka dba na dostatecné stravovaci navyky pii obédech ve Skolni jidelné, piti na
odpoledni SD si Zaci pfinaseji sami.

e Do klidového rezimu po obéd¢ je denné zahrnut odpoc€inek s ¢etbou nebo poslechem.

e SD vyuziva skolni pozemek se sportovnim arealem, poiada pravidelné vychazky do okoli,
pfizpisobené vyuce a ¢asu odchodu zakd.

e Lékarni¢ka pro prvni pomoc je umisténa piimo v prostoru SD, telefonni &isla rodicd jsou
zapsana v piehledu vychovné vzdélavaci Cinnosti a timto mohou byt rodie okamZzité
informovani o ptipadném urazu Zaka.

e 7Zaci dochazejici do SD, jsou po skonéeni dopoledniho vyu¢ovani piedany piimo vychovatelce.

e Na zagatku $kolniho roku jsou Z4ci poudeni o bezpeé¢nosti a spoletenskych norméach ve SD,
SJ, na histi, pii spoleénych vychazkach a akcich. V p¥ipadé tirazu jsou Zaci opétovné poudeni
0 prevenci bezpecnosti.

e SD ma zpracovéan Vnitini #ad §kolni druZiny a kazdoro&né obnovovan roéni plan SD a mési¢ni

plany.



e K bezproblémovému chodu SD je tfeba vést zaky jednotlivych roénikdt k piiznivému
socialnimu klimatu, vzajemnému respektu, pratelskému vztahu ke spoluzakim a pracovnikiim
Skoly, naucit je asertivné fesit konflikty - branit se Sikané a patologickym jevim, vychovatelka
je napomocna pii feseni problémii.

e Vychovatelka spolupracuje s rodici, je seznamena s programem poradenskych sluzeb.

V Méniku 10.4.2022

Ing. Petra Komarkova Mgr. Marcela Ri¢anova
vedouci vychovatelka feditelka Skoly



